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８月

■営業時間のご案内■

２４時間営業

※日・祝日は２２：００まで、翌日は１０：００～営業となります。

また、休館日の前日は２３：００までの営業、休館日の翌日は１０：００～営業致します。

■利用時間のご案内■

日・祝日は、２０:４５にてプロショップとジュースバーの営業を終了致します。

■祝日のプログラムについて■

祝日は特別プログラムになります。１０日前より館内掲示致しますのでご確認ください。

■手続き締切（退会・休会・会区変更）について■

毎月２０日が締め切り日です。ご希望の方はお早めにお手続きください。
※お電話では受付出来ません。

The deadline of procedures for termination or change of membership is 20 th of every month.

■お電話・諸手続き 窓口受付時間のご案内■
月曜～土曜 １０:００～２２:００（祝日 ２０:００迄）

日曜・祝日 １０：００～２０:００

手続き締切日

～２２：００

１０：００～

１０：００～

会費引落日

～２２：００ １０：００～

休館日

～２３：００ CLOSE

１０：００～

１０：００～～２２：００

休館日

CLOSE

休館日

CLOSE ２２：００

筋肉の日


