
SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2

3 4 5 6 7 8 9

～22：00 10：00～ 10：00～ 10：00～ 10:00～ 休館日 10:00～

22:00 22:00 22:00 　　24：00

10 11 12 13 14 15 16

～22：00 10：00～

17 18 19 20 21 22 23

～22：00 10：00～ 各種手続き締日

24 25 26 27 28 29 30

～22：00 10:00～ 会費引落日

31

～22：00

SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3 4 5 6

10：00～

7 8 9 10 11 12 13

～22：00 10：00～ ～24：00 休館日 10:00～

14 15 16 17 18 19 20

～22：00 10：00～ 各種手続き締日

21 22 23 24 25 26 27

～22：00 10：00～

28 29 30

～22：00 10:00～

会費引落日

【営業時間】 24時間営業 ＊日曜・祝日は22時～翌日10時はCLOSE

【休館日】 毎月第2金曜日

＊休館日及び祝日の前日は24時までの営業。翌日は10時～営業開始

GOLD'S GYM SPAREA UTSUNOMIYA

5
CALENDAR

ゴールドジム スパレア宇都宮 TEL 028－622-6600

6

月

月


