
２０２５年１０月～ 

日曜・祝日の営業時間を 

２２：００まで延長! 
 

日・祝のご利用時間が２０：００までの会員プランにご登録の方は 

２２：００までご利用いただけます。 

 

また、下記会員プランの方は土曜日のご利用時間につきまし 

ても２４：００までご利用可能となります。 

 

中学生会員、高校生会員の方は、従来通りのご利用時間となります。 

【平日】10:00～22:00 【土曜】10:00～21:00 【日祝】10:00～20:00 

 

 

【日・祝の各エリア営業時間】 

◎フロント受付時間≫ １０:００～２０:００まで 

◎プロショップ・ジュースバー≫ ２１:３０営業終了 

◎トレーニング施設のご利用時間≫ ２１:４５まで 
 

会員プランのご変更、その他ご不明点がある場合は、フロントにてお気軽にご相談ください。 

 

 

202５年９月 1 日 

ゴールドジムスパレア宇都宮 

レギュラー、シニアレギュラー、ホリデイ、スーパーナイト 

ゴールド、スパレアマスター、アンダー22、アンダー25 


